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特集 

◆ 『倫風』 誌の購読は、ホームページからお申込みいただけます。 
https://www.jissenrinri.or.jp/publications/teiki/rinpu-order/ 

200 円 〈送料無料〉 

本誌の表紙（表・裏・背）には、 

安心して手に取っていただけるよう、 

全面に抗菌加工を施してあります。 

会報「倫風」は、会員はもとより、 

広く一般の皆さまに一日を明るく元気に生きぬくための 

実践のヒントをお届けしています。 

一般社団法人 

実践倫理宏正会 
The Practical Ethics Association 

しあわせなおやつ時間                                小林まさみさん 

2   もちもちの生地とみそあんが好相性  柏餅 

マイルール                                                 財前 直見さん 

１0   幸せのために自分が決めたことは貫く 

「好き!」を仕事にした先輩たち                      小柳 貴人さん 

47  バリスタ 

映画の中の危ないヤツら                       ジャガモンド斉藤さん 

53  マイク・ワゾウスキ（モンスターズ・インク） 

20代のための特別レッスン                          コウケンテツさん 

60  食も人生も柔軟に 

体と心が整うストレッチ                             中村 格子さん 

７2  骨盤のゆがみを改善する 

信じる勇気！ 
～自分を、人を信じるということ～ 

〒102-0073 東京都千代田区九段北 1-14-1 

☎03-3264-8211（代） 

（7：30～15：30 土・日・祝日は除く） 

詳しくはホームページをご覧ください。 

https://www.jissenrinri.or.jp 

 

ジャン＝ジャック・ルソー 

〈哲学者／1712～1778〉 

理性、判断力はゆっくりと歩いてくるが、

偏見は群れをなして走ってくる。 
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会場名 

 

＊自分を信じて行動を起こすということ                  坂本 博之さん 

＊親子の信頼関係は特別なもの                    岩立 京子さん 

＊社会を、人を信じるということ                      森  達也さん 

https://www.jissenrinri.or.jp/

